SYLVESTERLOPPET

Vi inbjuder alla klubbmedlemmar till rérelse pa nyarsafton.
Detta ar ingen tavling utan en mojlighet att komma ut.

Banorna vi erbjuder ar Bjorkehovs olika spar; 2,5 km, 6,5 och 10,4 + det nya
trailsparet pa 7 km. Alla fyra ar férsedda med reflexer sa ni har hela dygnet pa
er.

Ingen foranmalan.
Terrangskor rekommenderas av banansvariga.

Efter genomford stracka skriver du upp ditt resultat pa lista under taket pa
Bjorkehovs sportstuga. Du kan valja att bara skriva genomfort eller om du vill
din tid.

Detta ar sista chansen att ta poang i BLK-cupen 2023.
Listorna kommer att tas ner pa nyarsdagens morgon.

For dig som vill springa i grupp sa startar vi kl 9.30 och springer 10,4 km. Fart
efter kamrat.

Vi bjuder pa grillad korv med bréd och dryck mellan kl 10.30- 11.30 till de som
springer eller gar.

Om du inte firar nyar i Boras, sa kan du sjalvklart rora dig dar du ar. Maila i sa
fall pa arrangemang@borasloparklubb.se , géller dven er som springer nagot av

alla Sylvesterlopp som finns.
Vi fran styrelsen dnskar er alla: ETT GOTT NYTT LOPARAR!

Anton, Elisabet, Johan, Lars, Lasse, Marita, Per och Sara
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