Klubbmasterskap 5 km Landsvag
Onsdag 27 maj kl 18:30

Mal:

Byttorpssjon nedanfor Byttorps IP
Start:

676 m efter malet utmed sjon

Distans:
5 km, tva hela varv runt sjon+ 1216 m forsta varvet.

Klasser:

F160P16,K220M 22

Kvinnor o Man seniorer

K 35, K40, K 45...K 85 och M 35, M 40, M 45...M 85

Tavlingen 6ppen for alla betalande medlemmar och du deltar i din egen
aldersklass (fodelsearet galler) och snabbast i varje klass blir klubbmastare.

Banan ar kontrollmatt.
Gemensam start kl 18:30
Loppet ar sanktionerat av Friidrottsforbundet.

Tidtagning med vart elektroniska system. Nummerlappar och chip delas ut vid
malplatsen vid sjon. Ej aterlamnat chip debiteras med 200:-

Priser
Alla klubbmastare far en av vara unika tramedaljer (se bilden).



Anmadlan
Pa lanken: KM 5 km landsvag
Senast 27/5. K|l 18:00

Vi tar inte ut ndgon avgift.

Alla vara KM-tavlingar ingar i var BLK-cup och ger 5 poang + bonuspoang till de
tre snabbaste i varje aldersklass.

Kom i god tid, kan var trangt pa parkeringen och det ar nagra meter att ga till
starten.

PM med mer information och startlistor mailas 26/5 till alla som da ar anmalda.

Tavlingsledare: Lasse Jutemar 0706-199 239

Vi hoppas manga av vara medlemmar vill vara med!

SVENSONS

hélsocenter



https://blk.ddm.se/anmalan.php?eventID=KM5kLandsv2026

